
부산북구정신건강복지센터 실습 일정표 

� � � � � 2022년� 1학기�

l 실습시간� :� 오전� 9시부터�오후� 6시까지

l 센터�교육�및� 행사� 진행�시�일정� 변경될�수�있음

l 가정방문�및� 행사장�이동시�교통비�지참�

l 복장�단정(짧은치마,� 반바지,� 민소매,� 화려한�악세사리�착용�안� 됨),� 신발은�단화�혹은� 운동화

l 실습지 제출 : 실습일지, 상담일지(검사지 포함) 및 프로그램 계획서등

l 실습 중 대상자 정보 익명처리, 정보보호 엄수, 사진촬영 및 배포금지, 센터 파일 등 복제 절대금지

l 코로나로 인한 센터 출입금지 시에는 실습변경 될 수 있음.

시간 월 화 수 목 금

09:00-10:00

▪ 교수�집담회
지역사회정신건강사업� OT

(정신건강복지센터�각�

사업소개)� �

정신재활�프로그램�

계획서�작성

정신재활�프로그램�

계획서�작성

정신재활�프로그램

진행�리허설

정신재활�프로그램

진행�리허설

10:00-11:00
정신재활�프로그램�

계획서� OT� 및� 작성

정신재활�프로그램

참관

정신재활�프로그램�

계획서�제출(11:00까지)

부산북구정신건강복지센터

실행�사업� �

정신재활�프로그램

참관

11:00-12:00
정신재활�프로그램

진행

13:00-14:00
가정방문�시�유의사항�및�

사례관리� OT

정신재활�프로그램

참관� feedback

정신재활�프로그램�

계획서� feedback

정신재활�프로그램�

계획서�수정

조기정신증�

지킴이�교육

14:00-15:00

가정방문

(직원�동행)

가정방문

(실습생�방문)

화정복지관�프로그램

참관�매월� 2째� 주� 수요일�

14:00~15:00

마음쉼터�정신재활

프로그램�참관
▪ 교수�집담회

1.정신재활�프로그램

진행� feedback

2.정신건강전문요원�역할�

및� 팀� 접근법

3.� 가정방문�및� 사례관리�

feedback

15:00-16:00

16:00-17:00
사례관리

feedback
스트레스�관리교육

17:00-18:00
실습일지�작성

실습에�대한�피드백

실습일지�작성

실습에�대한�피드백

실습일지�작성

실습에�대한�피드백

실습일지�작성

실습에�대한�피드백


